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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО и ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся,  

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

В 2024-2025 учебном году учебный план МАОУ СОШ № 77 и 

индивидуальные планы обучающихся формируются в соответствии со следующими 

основными федеральными документами: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утверждённая приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371; 

5. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

6. Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по ученым предметам для 

использования в федеральных процедурах оценки качества образования, 

одобренные решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, подготовленные Федеральным государственным бюджетным 

научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 

7. Постановление главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
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эпидимологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20); 

8. Постановление главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (СанПиН 2.4.3685-21). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МАОУ 

СОШ № 77 использовано на: 

  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии ФГОС СОО-2022. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 
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Учебный план формируется с учетом профиля обучения за счет введения 

профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 

требованиям пунктов 7.1 и 8.1 ФГОС СОО-2022.  

В МАОУ СОШ № 77 в 2024-2025 учебном году реализуется технологический 

профиль, ориентированный на агротехнологическую направленность, 

предусматривающее обязательное изучение не менее двух учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучение предметной области. 
 

 

Ожидаемые результаты 

 

На ступени среднего общего образования (10 классы):  

- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам средней школы;  

- формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта школы;  

- овладение навыками умственного и физического труда;  

 - сформированность нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни;  

- сформированность культуры межличностного и межэтнического общения, 

навыков  умственного и физического труда;  

- сформированность склонностей, интересов;  

- способность  к социальному самоопределению. 

 - готовность к обучению по программам среднего общего образования и 

осознанному профессиональному выбору.  

 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком утвержденным решением педагогического совета протокол от 

30.08.2024 г. №1. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.3648-20 и Уставом МАОУ СОШ №77. 

По решению педагогического совета (протокол от 30.08.2024 г. №1). 

 

Продолжительность урока 

  

10 классы – 40 минут   

Продолжительность учебных периодов, сроки и  

продолжительность каникул 
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Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количес

тво  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть 02.09-26.10 8 нед. Осенние 27.10-04.11 9 05.11.2024 

II четверть 05.11-27.12 7 нед.+4 дня Зимние 28.12-08.01 12 09.01.2025 

III четверть 09.01-22.03 10 нед.+2 дня Весенние 23.03-30.03 8 31.03.2025 

IV четверть 31.03-26.05 8 нед.     

Итого  34 недели   29 дней  

   Летние 27.05-31.08 97 дней  

 

Летние каникулы: 10 классы – 27 мая 2025 года - 31 августа 2025 года 

 

Режим начала занятий, расписание звонков 

 

1 смена 

10 А 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50-11.30 

5 урок 11.50-12.30 

6 урок 12.40-13.20 

7 урок 13.30-14.10 

 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20 мин. 

 

Режим чередования учебной деятельности 

 

Классы 

Учебная деятельность 

1 смена 2 смена 

1 урок по 

понедельникам 
2-7 урок 

1 урок по 

понедельникам 
2-7 урок 

10 внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 

 

По понедельникам 1 уроком внеурочная деятельность «Разговор о важном». 

 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 
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Классы 
6-дневная учебная 

неделя 

5-дневная учебная 

неделя 

Время выполнения домашних 

заданий в соответствии с 

СанПиНом 

10 - 34 до 3,5 часов 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Классы Период аттестации Сроки проведения 

10 

I полугодие с 16.12.2024 по 27.12.2024 

II полугодие с 11.05.2025 по 23.05.2025 

Учебный год с 28.04.2025 по 26.05.2025 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Учебный план технологического (агротехнологической 

направлпенности) профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

По решению педагогического совета (протокол от 30.08.2024, № 1): 

- учебный предмет «Обществознание» изучается как отдельный предмет в 

объеме 2-х часов в неделю, 68 часов в год; 

 - учебный предмет «Биология» изучается в объеме 1 час в неделю; 

- учебный предмет «Математика» изучается в объёме 8 часов в неделю на 

углубленном уровне; 

- учебный предмет «История» изучаться в объёме 2-х часов в неделю; 

- учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2-х часов в неделю; 

- учебный предмет «Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю; 

- учебный предмет «Иностранный язык» изучается в объеме 2-х часов в неделю; 

- учебный предмет «Физика» изучается в объеме 5 часов в неделю на 

углубленном уровне; 

- учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа в неделю; 
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- учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю; 

- учебный предмет «Химия» изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 10-х 

классах осваивается в объеме 2-х часов в неделю. Через внеурочную деятельность 

проводится  учебный модуль «Самбо», в объеме 1 часа в неделю. 

В целях формирования у обучающихся готовности к выполнению 

обязанностей по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства с 1 сентября 2024 г. в общеобразовательных организациях 

реализуется учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (далее 

ОБЗР). 

ОБЗР является системообразующим учебным предметом, имеет свои 

дидактические компоненты во всех без исключения предметных областях и 

реализуется через приобретение необходимых знаний, выработку и закрепление 

системы взаимосвязанных навыков и умений, формирование компетенций в области 

безопасности, поддержанных согласованным изучением других учебных предметов.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения 

знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства. 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования отводится 

68 часов в 10-11 классах, по 1 часу 1 раз в неделю. 

Учебные сборы с юношами и девушками 10 классов проводятся в конце 

учебного года в рамках освоения ими годовой учебной программы по предмету 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

Программа «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больными» для девушек 10 класса изучается в объеме 35 часов (может 

быть реализована в течении одной недели). 

Программа «Начальная военная подготовка» для юношей 10 класса 

изучается в объеме 35 часов (может быть реализована в течении одной недели).  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

 отношений 

 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. 

С целью приобщения школьников к общекультурным, национальным и к 

этнокультурным ценностям, 1 час из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, используется на ведение регионального предмета 
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«Кубановедение». 

  «Индивидуальный проект» изучается в объеме 1 час в неделю и 

выполняется обучающимися в течении одного учебного года с виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Формами отчётности проектной (исследовательской) работы учащихся 

являются: доклады презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные 

программы, приборы, макеты и др. 

В рамках реализации агротехнологической направленности 

технологического профиля обучения, в том числе для образовательных 

организаций являющихся  участниками регионального образовательного проекта 

«Агроклассы 2.0», реализуется федеральная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Современные агробиотехнологии (агробиотехнологический 

профиль) изучаемый в объеме 1 час в неделю. Курс предназначен для углубленного 

изучения биологических явлений и закономерностей, расширения базовых знаний, 

развития практических умений и навыков в современной биологии. 

 

Учебные планы для 10 классов 

 

Сетка учебного плана среднего общего образования для 10 классов 

(предметные области, предметы, количество часов в неделю по каждому предмету, 

сумма часов по классам и предметам; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, максимальная нагрузка) представлена в приложении 

№1.  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2024) 

промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов утверждена в соответствии с 

«Положение о системе оценок, формах, порядке, периодичности промежуточной 

аттестации учащихся и переводе обучающихся». 

В 10-х классах оценки выставляются по итогам полугодия по всем учебным 

предметам; годовые (итоговые) оценки выставляются с учетом полугодовых.  

Формами текущего контроля являются: письменная проверка; устная проверка; 

комбинированная проверка знаний учащихся. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую промежуточную 

аттестацию и годовую промежуточную аттестацию, по итогам учебного года. 
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Годовая промежуточная аттестация проводится в 10-х классах по итогам 

выполнения ВПР и контрольных работ. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс.   

- обучающиеся, получающие основное общее образование через форму 

самообразования, аттестуются только по предметам, включенным в 

индивидуальный учебных план; 

- обучающиеся, находящиеся на лечении в санатории, стационаре, аттестуются 

с учетом оценок, полученных в учебном заведении при лечебном учреждении. 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ СОШ №77            _________                         О.Н.Воробьева 

                                                                (подпись)        
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